
 

第 5１回日本交流分析学会中央研修会 2024春 
テーマ：あたたかいふれあいを取り戻そう～ストロークから脚本まで～

会期：2024年 2月 25日（日） 10：３0～16：３0 

主催：日本交流分析学会・教育研修委員会 

会場：聖徳大学松戸キャンパス 香順メディアホール 

ご挨拶 

大変長らくお待たせいたしました。今回は５年ぶりの中央研修会の開催となります。 

テーマは「あたたかいふれあいを取り戻そう～ストロークから脚本まで～」といたしました。コロナ禍で人々の

交流様式は大きく変化し、何気ないやり取りの中に十分にあったストローク交換がなかなか手に入らない状況

になってしまいました。ネット上の顔の見えないやり取りではゲームに発展しやすく傷つけあう場面も増えてし

まっています。背景にはそれぞれの脚本が見え隠れしているのかもしれません。 

今回の基調講演は白井幸子先生より「ストロークが現代社会にもたらすもの」というタイトルでお話しいただ

きます。症例検討では実際の場面での治療的やり取りを中村延江先生にスーパービジョンしていただきます。 

あたたかいふれあいを取り戻すために、もう一度ストロークの大切さと交流分析に何ができるかをご一緒に

考えていきましょう。  

今回は現地参加のほか、オンラインによる同時配信および後日のオンデマンド配信も行います。 

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

日本交流分析学会教育研修委員長 花岡啓子 

総合司会  聖徳大学  小澤 真 

１０：３０～１２：３０  

基調講演      司会   ルーテル学院大学 田副 真美 

  「ストロークが現代社会にもたらすもの 

－世界各地で闘いが続いている状況のなかで、私たち、交流分析を学ぶものができることは－」 

ルーテル学院大学  白井 幸子
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１３：３０～１５：４０ 司会     学習院大学   細谷 紀江 

症例検討 

① 「交流分析をカウンセリングに取り入れる事で自他に対する厳格な思考が修正され、

長期にわたる身体症状が軽快した一症例」

 日本大学 内山 佳代子 

② 「自分に自信がなく不安が強い男性の症例」

  神奈川大学     押川 聖子 

コメント＆スーパービジョン  桜美林大学     中村 延江 

１５：５０～１６：３０ 

総合討論 司会 聖徳大学   小澤 真 

 学習院大学   細谷 紀江 

 全演者・フロア参加者 

参加申込は裏面をご覧ください。 

プログラム



■申し込み要領
１．参加費（ 消費税込み） 定員：会場 名オンライン 名 早期割引あり！

参加申し込み 開始  年  月  日（日） 最終〆切 （令和 ）年 3 月 25 日（月）　

※参加申込期日を延長いたしました！

　

★有資格者とは、日本交流分析学会認定交流分析士およびスーパーバイザーです。

☆ＵＰＭ（心理医療諸学会連合）加盟学会及び関連団体に所属の学会員は割引料金にて参加できます。

２．お申し込み方法と当日の受付手続き ①～③

① 参加申し込みは、２０２４年 3 月 25 日（月）までの期間、受付いたします。

学会ホームページの研修会・講習会ページ、もしくは  コード・アドレスか

ら「第  回日本交流分析学会中央研修会 参加申し込みフォーム」に

アクセスし、必要事項を漏れなく記入の上、送信してください。

アドレス→

② 受付番号・参加費の振込先などのご案内を申し込みは 週間以内にメールにてお知らせ致します。

③ 当日は②の返信メールを印刷したもの もしくは画面 、振込明細票をご持参の上、受付をしてください。

（学生は学生証も必要です）

３．お問い合わせ先

中央研修会についてのお問い合わせは にてご連絡ください。

日本交流分析学会 教育研修委員会 担当 山内麻利子

日本交流分析学会ホームページ

学会事務局 〒 東京都文京区本郷 東京大学医学部附属病院心療内科内

４．その他

・全体の２／３以上受講された方には受講証明書をお出しします。

・本講習会は心身医学会認定医療心理士・臨床心理士の資格更新ポイントになります。

・本学会の入会のための研修歴、認定資格更新のためのポイントになります。

■昼食について
＊大学からすぐ前のプラーレ松戸の 階に飲食店 軒、 階にフードコートがあります。

＊松戸駅ビルアトレ松戸 階にレストラン街があります。

＊その他、松戸駅周辺に飲食店が多数あります。

＊お弁当を持参される方は所定の場所でお召し上がりください。

＜会場案内＞ 聖徳大学松戸キャンパス

〒２７１－８５５５ 千葉県松戸市岩瀬５５０

ＪＲ常磐線・ＪＲ上野東京ライン
ＪＲ乗り入れ地下鉄千代田線・新京成線
「松戸」駅下車 徒歩５分
松戸駅東口を出てまっすぐ進み、
イトーヨーカドー内のエスカレーターを
利用して５階へ。（１０時開店）
５階出口からキャンパスは目の前です。
（イトーヨーカドー営業時間外は

横の階段をご利用ください）

コード↑

オンデマンド（3月1日～31日）のみ　 当日参加（現地参加・オンライン） 2月20日まで 3月25日まで




